PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Ringer solutie perfuzabila

Acest medicament face obiectul unei monitorizari suplimentare. Acest lucru va permite
identificarea rapida de noi informatii referitoare la siguranta. Puteti sa fiti de ajutor raportand
orice reactii adverse pe care le puteti avea. Vezi ultima parte de la pct. 4 pentru modul de
raportare a reactiilor adverse.

Cititi cu atentie si Tn intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest
medicament deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recitifi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane. Le
poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boalad ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este Ringer solutie perfuzabila si pentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti inainte s luati Ringer solutie perfuzabila
3. Cum sa luati Ringer solutie perfuzabila

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Ringer solutie perfuzabila

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Ringer, solutie perfuzabila si pentru ce se utilizeaza

Solutia Ringer, solutie perfuzabili este o sursi de api si electroliti. Ionii de Na' si CI, introduse
cu solutia Ringer, solutie perfuzabild, poseda aceeasi farmacocineticad ca si la aportul lor cu
mancarea.

Ringer, solutie perfuzabila este indicat in:

hipovolemie si deshidratare extracelulara in rezultatul vomei indelungate, diareii, arsurilor vaste,
degeraturilor, peritonitei, maladiilor infectioase severe, starilor de soc, colaps; in timpul
interventiei chirurgicale si postoperatorie.

Se utilizeaza pentru diluarea solutiilor concentrate de electroliti.

Daca nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Durata administrrrii medicamentului este determinatd prin monitorizarea indicatorilor de
laborator ai echilibrului acido-bazic si hidro-electrolitic. Daca se detecteazd dereglarea
echilibrului lor (potasiu, calciu, sodiu, clor), medicamentul este anulat.

Copii si adolescenti

Preparatul nu se va administra la copii, din cauza lipsei datelor studiilor clinice.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Ringer, solutie perfuzabila
Nu administrati Ringer, solutie perfuzabila daci sunteti alergic (hipersensibil) la substantele
active sau la oricare dintre celelalte componente (vezi pct.6).

Sau daca vi s-a diagnosticat:

- hipernatriemie,

- insuficienta cardiaca decompensata,

- hiperkaliemie,

- oligurie,

- anurie,

- insuficienta renald acuta,

- edem pulmonar,



- edem cerebral,

- hipercoagulare,

- hiperhidratare,

- tromboflebita,

- alcaloza metabolica,
- hipercalciemie,

Atentiondri si precautii

Utilizati Ringer, solufie perfuzabila numai daca va indica medicul.

Pe parcursul tratamentului perfuzabil cu Ringer, solutie perfuzabila este necesar de a determina
indicii de laborator si de evaluat starea clinicd a pacientului prin monitorizarea concentratiei
plasmatice de electroliti, echilibrului hidro-electrolitic fiecare 6 ore (in functie de viteza
perfuziet).

Administrarea solutiilor perfuzabile poate determina suprasolicitare cu lichid si/sau cu solutie,
hiperhidratare, fenomene de congestie si edem pulmonar. Riscul dezvoltdrii dilutiei invers
proportionale concentratiei electrolifilor. Riscul dezvoltarii suprasolicitarii cu solutie, ceea ce
poate determina fenomene de congestie cu edeme periferice si edem pulmonar, direct
proportional concentratiei electrolitilor.

Deoarece solutia Ringer, contine ioni de sodiu se va administra cu prudentd la pacientii cu
insuficienta cardio-vasculara si renald, cu insuficientd cardiaca congestiva, in special In perioada
postoperatorie sau la varstnici, de asemenea la pacientii cu stdri clinice, insotite de retentie de
sodiu si edeme.

Solutiile care contin ioni de sodiu se vor administra cu prudenta la pacientii tratati concomitent cu
corticosteroizi si corticotropina.

Deoarece solutia Ringer, contine ioni de potasiu se va administra cu prudentd la pacientii cu
maladii cardiace, hiperkaliemie, insuficientd renala severa si stari clinice, insotite de retentie de
potasiu 1n organism.

Administrarea preparatelor de potasiu se va efectua sub controlul ECG-ului, in special la pacientii
tratati cu glicozide cardiace. Nivelele plasmatice de calciu nu intotdeauna reflectd nivelele
calciului 1n tesuturi.

La pacientii cu functie renald excretorie redusd administrarea solutiei Ringer, poate conduce la
retentie de sodiu sau potasiu in organism.

Prezenta ionilor de calciu necesitd precautie in caz de administrarea concomitentd cu preparatele
de sange, deoarece exista riscul dezvoltarii coagularii.

Calciul administrat parenteral se va administra cu precautie la pacientii care sunt supusi
tratamentului cu glicozide cardiace.

Aceastd solutie este predestinatd pentru administrare intravenoasa cu utilizarea utilajului steril.
Sistemul de perfuzie se recomanda de schimbat fiecare 24 ore.

Preparatul se va utiliza numai daca solutia este transparentd, iar flaconul — este inchis ermetic.
Medicul va avea 1n vedere posibilitatea dezvoltarii reactiilor adverse la preparatele administrate
concomitent cu solutia Ringer.

In cazul dezvoltarii reactiilor adverse administrarea preparatului se va sista, se va evalua starea
pacientului si se va efectua tratament corespunzator.

Ringer, solutie perfuzabila impreuna cu alte medicamente

Existd posibilitatea cresterii retentiei de sodiu in organism la administrarea concomitenta cu
urmdtoarele medicamente: antiinflamatoarele nesteroidiene, androgenii, hormonii anabolici,
estrogenii, corticotropina, mineralocorticoizii, vasodilatatoare sau ganglioblocante.

La administrarea diureticelor economisitoare de potasiu, inhibitorilor enzimei de conversie si
preparatelor de potasiu creste riscul dezvoltarii hiperkaliemiei.

La administrarea concomitentd a solutiei Ringer si glicozidelor cardiace se potenteaza efectul
toxic al ultimelor.



suplimente, solutia perfuzabild finald trebuie sd fie inspectatd vizual privind opacifierea sau
precipitarea dupa amestecare, inainte de administrare si periodic in timpul administrarii.

Ringer, solutie perfuzabila cu alimente, bauturi si alcool
Nu este cazul. Solutia se administreaza intravenos prin perfuzie.

Fertilitatea, sarcina si alaptarea

Studii clinice de administrare a solutiei Ringer, 1n sarcind nu s-au efectuat.

Lipsesc date privind excretia preparatului in laptele matern, de aceea preparatul se va administra
cu precautie n perioada de aldptare.

Efecte asupra capacititii de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje
Date lipsesc din cauza administrarii solutie Ringer in conditii de spital.

3. Cum sa luati Ringer, solutie perfuzabila
Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra. Daca nu
sunteti sigur trebuie sa discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul.

Solutia se administreaza intravenos prin perfuzie.

Regimul de dozare se determind de cédtre medic in functie de varsta, masa corporald, starea clinica
a pacientului si indicii de laborator.

Doza uzuald pentru adulti constituie 1-2 L pe zi; doza maxima depinde de starea echilibrului
hidro-electrolitic, sistemului cardiovascular si rinichi.

Viteza de perfuzie pentru adulti constituie 60-80 pic/min sau in jet.

Indicarea solutiei trebuie sa fie bazata pe necesarul calculat de lichid pentru mentinere sau
substitutie individual pentru fiecare pacient.

Inainte de administrare preparatul trebuie inspectat vizual pentru prezenta particulelor si
modificarilor de culoare.

Copii si adolescenti
Nu se administreaza.

Daca luati mai mult Ringer, solutie perfuzabila decat trebuie

In caz de supradozare sau la administrare rapidi a preparatului este posibili dereglarea
echilibrului hidro-electrolitic (hipervolemie, hipernatriemie, hipercalciemie, hipercloremie),
dereglarea echilibrului acido-bazic.

In asemenea cazuri este necesari efectuarea terapiei simptomatice.

Daca uitati sa luati Ringer, solutie perfuzabila

Dacd s-a omis o administrare a solutiei perfuzabile Ringer, administrati cat mai curdnd posibil
doza omisa, apoi administrati preparatul obisnuit. Nu dublati doza de Ringer, solutie perfuzabila
pentru a compensa doza omisa.

Daca incetati sa utilizati Ringer, solutie perfuzabila

Nu sunt evidentiate particularitati la sistarea utilizarii preparatului.

Dacd aveti orice intrebdri suplimentare cu privire la acest produs, adresati-vd medicului
dumneavoastra.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest preparat poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Panad in prezent, nu s-au observat efecte secundare grave.



Tulburari generale.

Foarte rar (<1 / 10000): Poate sa se inregistreze tulburari ale echilibrului electrolitic (potasiu,
calciul, sodiu, clor).

Frecventa este necunoscuta: acidoza hipercloremica, hiperhidratare.

In cazul reactiilor adverse, solutia trebuie intreruptd, starea pacientului evaluati si asistenta
oferita.

In cazul dezvoltarii reactiilor adverse administrarea preparatului se va sista, se va evalua starea
pacientului si se va efectua tratament corespunzator.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea,
puteti raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui
detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului §i Dispozitivelor Medicale:
www.amed.md sau e-mail: farmacovigilenta@amed.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Ringer, solutie perfuzabila

A se pastra la temperatura sub 25 °C.

A nu se lasa la vederea si indeméana copiilor.

Nu pastrati sau utilizati solutia dupa reconstituire.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe ambalaj. Data de expirare se
referd la ultima zi a lunii respective.

Nu utilizati acest medicament daca observati ca solutia din flacon si-a schimbat culoarea,
omogenitatea sau au aparut semne de sediment

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Ringer, solutie perfuzabila

Substante active in 1 ml sunt: clorurd de sodiu — 8,6 mg, clorura de potasiu — 0,3 mg, clorura de
calciu — 0,322 mg;

Celelalte component sunt - apa pentru injectii

Cum arata Ringer, solutie perfuzabila si continutul ambalajului:
Lichid transparent incolor. Osmolaritatea teoretica — 309 mosmol/l; pH 5,0-7,5.

Ambalaj
Solutie perfuzabila cate 200 ml sau 400 ml in flacoane de sticla. Prospectul se pune in ambalajul

comun in numar egal cu numarul de flacoane.
Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul:

Detinatorul certificatului de inregistrare
SAP “Infuzia”, Ucraina

04073, Kiev, bd. Moscova, 21-A

Tel. 490-93-75, 490-93-76

Fabricantul

SAP “Infuzia”, Ucraina

23219, Reg. Vinnita, raionul Vinnita, comuna Vinnitki Hutor,
str. Nemirovskoe shosse, 84A


mailto:farmacovigilenta@amed.md
https://ro.wikipedia.org/wiki/Regiunea_Vinni%D0%93%E2%82%AC%D0%92%E2%80%BAa

Acest prospect a fost revizuit in Septembrie 2018

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei
Medicamentului si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/
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