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Dorman vasitasinin istifadosi lizro tolimat (xostolor iiciin)

RINGER MOHLULU infuziya iigiin mohlul
RINGER SOLUTION

Toarkibi

Tasiredici maddalar: 100 ml mohlulun torkibinds 0,86 q natrium-xlorid, 0,03 q kalium xlorid, 0,0322 q
kalsium xlorid dihidrat vardir.

Koémakgi maddalar: inyeksiya tigiin su.

1000 ml preparatin ion torkibi: Na' - 147,15 mmol; K' - 4,016 mmol; Ca™ - 2,19 mmol, CI" - 155,60

mmol.

Toasviri

Soffaf, rongsiz mayedir.

Nozoari osmolyarligi — 309 mOsmol/l; pH — 5,0-7,5.

Farmakoterapevtik qrupu
Venadaxili yeridilmo {i¢iin mohlullar. Elektrolit balansinin pozulmasi zamani istifado edilon mohlullar.
ATC kodu: BO5BBOL1.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Farmakodinamikasi

Ringer mohlulu su va elektrolit monbayidir. O, xastonin vaziyyatindon asili olaraq diurezi induk-
siyalagdira bilor.

Hiiceyrodonkonar mayenin asas kationu olan natrium orqanizmin ilk novbados su, su balansinin,
osmotik tozyiqin paylanmasina nozarat edilmosinds istirak edir. Natrium organizmin mayelorinin
tursu-golovi tarazliginin tonzimlonmosindo homginin xlor vo bikarbonatlarla olagoali olur.
Hiiceyrodaxili mayenin asas kationu olan kalium karbohidratlarin utilizasiyasinda va ziilallarin
sintezinda istirak edir, sinir impulslarinin 6tliriilmasinin vo 9zals y1glmasimin (xiisusilo tirayin)
tonzimlonmasi ii¢iin lazimdir.

Hiiceyrodonkonar yerloson osas anion x/or natriumun metabolizmi ils six baglidir vo orqanizmin tursu-
golovi balansinin doyisilmasi xlorun konsentrasiyasinin doyisilmasi ilo miisayiot olunur.

Xlor ionlarinin bdyiik miqdarda infuziyasi bikarbonat ionlarinin itkisino sabaob ola bilar ki, bu da
asidoza gotirib ¢ixarir. Bu sobobdon Ringer mohlulu laktat vo ya asetat ilo buferlosdirilir.

Kalsium (kalsiumun fosfat vo karbonat duzlar1 soklindo) siimiiklorin vo diglorin formalasmasini tomin
edon 6nomli kationdur. Kalsium ionlar1 ganin laxtalanmasinin funksional mexanizminin, liroyin
normal funksiyasinin, neyro-azals oyanigliginin tonzimlonmasi {igiin lazimidir.

Farmakokinetikasi

Ringer mohlulu ilo yeridilmis Na” vo CI” ionlarinin farmakokinetikas1 gida ilo daxil olmus bu ionlarin
farmakokinetikasi ilo eynidir. Onlar biitiin orqanlarda, toxumalarda vo hiiceyroarasi bosluglarda sorbast
paylanir va boyroklords qlomerulyar filtrasiya zamam xaric olunurlar. Kanalciglarda Na* vo CI
ionlarinin nazoragarpan reabsorbsiyasi bas verir, asason Henle ilgoyindo vo distal kanalciglarda,
miivafiq olaraq ilgok vo tiazid diuretiklori ilo blokadaya alinma mexanizmi daxil olmagla.



Kalium ionlart (K') yumaqciqglarda sarbost filtrasiya olunurlar, lakin proksimal kanalciqlarda praktiki
olaraq tam reabsorbsiya olunurlar vo filtrasiya olunmus K" ionlarmin yalniz 10%-i ekskresiya edilir.
Distal kanalciqlarda va y1gic1 borucuqlarda sekresiya K eliminasiyasini xeyli artira bilor. Boyroklordo
K" konsentrasiyasinin saxlanma qabiliyyati ciizidir. Buna gora distal kanalciqlarda Na™ konsentrasiyasi
yiiksok oldugda K itkisi nazeragarpan olur, naticode hipokaliemiya amalo galo bilor. Bu, Ringer moh-
lulunda K" ionlarinin olmasina sobab olur.

Kalsium ionlarimn (Ca'") homeostaz: hormonlarla yaxs1 nozarat olunur vo nadir hallarda mohlulun
venadaxili infuziyasinin klinik miidaxilosi lazim golir.

Istifadasina gostorislor

Uzunmiiddatli qusma, ishal, genis yayilmig yaniqlar, donvurmalar, peritonit, agir infeksion xastaliklor,
sok hallar1 va kollaps naticasindo bas vermis hipovolemiya vo hiiceyrodonkonar dehidratasiya zamani
istifads edilir; homginin, corrahi amoliyyat vo amaliyyatdan sonraki dovrds istifads edilir.
Qatilagdirilmis elektrolit mohlullarinin durulasdirlmasi tigiin istifado edilir.

9Kks gostarislor
- Hipernatriemiya;
- dekompensasiyali iirok ¢atismazlig;
- hiperkaliemiya;
- oliquriya vo anuriya;
- koskin boyrok catismazligi,
- agciyorlorin 6demi;
- beyinin 6demi;
- hiperkoaqulyasiya;
- hiperhidratasiya;
- tromboflebit;
- metabolik alkaloz;
- hiperkalsiemiya.

Xiisusi gostarislor vo ehtiyat tadbirlori

Uzunmiiddatli parenteral miialica zamani laborator gostaricilorini miioyyan etmak lazimdir va har 6
saatdan bir (infuziyanin siirotindon asili olmagla) elektrolitlorin konsentrasiyasinin vo su-elektrolit
balansinin monitoringi li¢lin xastonin vaziyyati klinik qiymetlondirilmalidir.

Venadaxili mohlullarin istifadosi maye vo/vo ya mohlul ilo haddindon artiq yliklonmo, hiperhidratasiya,
durgunlu olamotlor vo ag ciyorlorin 6demini térados bilor. Dilyusinanin amols golmosinin riski
elektrolitlorin konsentrasiyasina tors proporsionaldir. Moahlulla haddindon artiq yiiklonmo, hansi
periferik 6demlorlo vo ag ciyarin 6demi ilo durgunlu slamatlor toradir, elektrolitlorin konsentrasiyasina
diiz proporsionaldir.

Tarkibinde natrium ionlarinin olmast ils bagli mohlulu boyrok va lirok-damar catismazligi, durgunlu
iirok catismazligi olan xastolordo, xiisusilo omoliyyatdan sonraki dovrdo vo ya yaslt xostolordo,
homginin natriumun yigilmast vo 6demlor ilo miisayiot edilon klinik hallar1 olan xastolords ehtiyatla
istifado etmok lazimdir.

Torkibindo natrium olan mohlullar1 kortikosteroidlor va ya kortikotropin alan xastalards ehtiyatla
istifado etmok lazimdir.

Torkibinds kalium olduguna gors tlirok xastaliklori, agir boyrak ¢atismazligi ve orqanizmdo kaliumun
yigilmasi ilo miisayiot edilon klinik hallar1 olan xastolordo mohlulu istifado etdikdo ehtiyatliq tolob
edilir.

Kaliumun toyini xiisusilo iiskiikotu preparatlar1 alan xastolordo EKQ nozarati altinda kegirilmalidir.
Zordabda kalsiumun soviyyslori toxumalarda olan kalsium soviyyalorini hor zaman oks etdirmir.
Boyraklorin ifrazedici funksiyasi zoiflomis xostolordo mohlulun toyinati natriumun vo ya kaliumun
toplanmasina gatiro bilor.

Torkibindo kalsium ionlarinin olmasi qan preparatlari ilo birlikds toyin olundugu halda
koaqulyasiyanin amalo golmasinin miimkiinliiyii ilo bagli ehtiyatliliq tolob edilir.

Urak qlikozidlori alan xastalora parenteral kalsium xiisusi diggotlo toyin edilir.

Bu mohlul steril avandanliq istifado etmoklo venadaxili istifads {i¢lin nozords tutulur. Venadaxili
sistemi minimum hor 24 saatdan bir doyisdirmok tovsiys edilir.



Preparat moahlul yalniz soffaf , flakon iso - germetik olduqda istifads edils bilor.

Hokim homginin, Ringer mohlulu ilo birlikds istifads edilon preparatlara qarsi alavo reaksiyalarin
omoals golmasinin miimkiinliiylinli nazars almalidir.

Ogor olavo reaksiya omoloa golorso, infuziya logv edilmoli, xostonin voziyyatini qiymatlondirilib, lazimi
mialicovi toadbirlor hoyata kegirilmalidir.

Digar dorman vasitolori ilo qarsihiqh tasiri

Asagidaki dorman vasitalori ilo birlikdos istifado etdikdo natriumun hoddindon artiq y18ilmasi
miimkiindiir: geyri-steroid iltihabaleyhina preparatlar, androgenlor, anabolik hormonlar, estrogenlar,
kortikotropin, mineralokortikoidlor, vazodilatatorlar vo ya qanglioblokatorlar.

Kaliumqoruyucu diuretiklor, ACF inhibitorlar1 vo kalium preparatlari il istifads etdikds
hiperkaliemiyanin omolo golmasi riski artir.

Urak glikozidlori ilo kombinasiya soklinds istifads etdikdo onlari toksik effektlori giiclonir.
Uyusmazhig

Bu mohlulu digar tayin olunmus slavalarle qarisdirdiqda uyusmazligin ehtimal olunan riskini azaltmaq
ticlin son infuziya mohlulu garisdirdigdan dorhal sonra ¢okiintliniin vo ya bulanmanin olmasina gora
istifadadon avval va istifads zamani miintazom olaraq yoxlamaq lazimdir.

Hamildlik va ya laktasiya dovriinds istifadasi

Hamilolordo Ringer mohlulunun istifadasi lizro todqiqatlar kegirilmomisdir.

Bu preparatin ana siidii ilo xaric olmast malum deyil. Nozars alaraq ki, preparatlarin oksoriyyasti ana
stidii ilo xaric olunur, laktasiya zamani preparati ehtiyatla toyin etmok lazimdir.

Pediatriyada istifadasi
Usaqglarda Ringer mohlulunun istifadesi iizra todqiqatlar aparilmamigdir.

Naqgliyyat vasitalorini va digar potensial tohliikali mexanizmlari idarsetma qabiliyyatina tasiri
Preparatdan yalniz stasionar soraitds istifado edildiyi li¢iin nogliyyat vasitalorini vo digor potensial
tohliikali mexanizmlori idaraetma gabiliyyatina tasiri ilo bagli molumat yoxdur.

Istifads qaydas1 vo dozasi

Mohlul yalniz venadaxili istifads i¢lin nozords tutulmusdur.

Dozani1 hokim toyin edir va bu, xastonin yasindan, badon kiitlasindan, klinik vaziyystindon va laborator
gostaricilordon asilidir.

Boyiiklor iiciin adi doza sutkada 1-2 1-o0 gqodor toskil edir; maksimal doza su-elektrolit balansinin, {irok-
damar sisteminin vo boyroklorin voziyystindon asilidir.

Boyiiklor ii¢ilin infuziyanin siirati — 60-80 damci/doq vo ya sirnaq tisulu ila.

Mohlulun toyinati hor xasto {i¢lin mayenin hesablanmis dostokloyaci vo ya ovozedici tolobatina osas-
lanmalidir.

Istifadodon avval parenteral mohlullar rangin doyisilmasi va torkibinda olavelorin olmasina gora vizual
yoxlanmalidir.

9lava tasirlari

Elektrolit miibadilasinin pozulmalari (kalium, kalsium, natirum, xlor), xlorid asidozu, hiperhidratasiya
miisahido oluna bilor.

Olavo reaksiyalar omolo goldikdo mohlulun yeridilmosi logv olunmali, xastonin voziyyoti qiymatlon-
dirilib miivafiq yardim gdstarilmalidir.

Doza haddinin asilmasi

Hoddindon artiq migdarda mohlulun yeridilmasi maye, elektrolit balansinin pozulmasina
(hipervolemiya, hipernatriemiya, hiperkalsiemiya, hiperxloremiya) vo tursu-qalovi tarazliginin
pozulmasina gatirs bilor. Miialico simptomatikdir.

Buraxilis formasi
200 ml va ya 400 ml mohlul, flakonda. Flakonlar miivafiq sayda i¢lik varaqgalarle birlikde karton
qutuya qablasdirilir.



Saxlanma soraiti
25 °C-dan yiiksok olmayan temperaturda vo usaqlarin oli catmayan yerds saxlamaq lazimdir.

Yararhhq miiddati
31l
Yararliliq miiddati bitdikdon sonra istifads etmak olmaz.

Aptekdan buraxilma sorti
Resept asasinda buraxilir.

Istehsalgr
“Infuziya” OSC, Ukrayna.

Istehsalcinin yeri vo faaliyyat gostardiyi yerin iinvam

Vinniskaya vial., Vinniskiy r-n, Vinniskiye Xutora , Nemirovskoe sosse kii¢., ev 84 A, Ukrayna ,
232109.

Qeydiyyat vasiqasinin sahibi
“Infuziya” OSC, Ukrayna.

9rizacinin va/va ya drizacinin nilmayandasinin iinvam
Kiyev soh., Moskovskiy prospekt, ev 21-A, Ukrayna , 04073.



